Planung nach der Energieeinsparverordnung 2007

U-Werte und welche daraus resultierenden Dammschicht-
dicken erforderlich sind, um die Energieeinsparverordnung zu
erflllen. Die Dammschichtdicken beziehen sich auf eine War-
meleitfahigkeit von A = 0,035 W/(mK].

Die Hinweise gelten als Leitlinie fir das erforderliche Damm-
niveau und bilden damit die Grundlage fir die notwendige Pla-
nung und Berechnung.

Die neue Energieeinsparverordnung soll die von der Bundesre-
gierung angestrebte Verringerung der CO,-Emission nachhal-
tig unterstiitzen. Sie stellt Anforderungen an den spezifischen
Transmissionswarmeverlust sowie an den Primarenergiebe-
darf von Neubauten und an den Warmeschutz von Auflenbau-
teilen bestehender Gebaude.

Am Beispiel der wichtigsten AuBenbauteile zeigen wir, welche

Anforderung an den Warmeschutz von Gebauden
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Erdreich | Bauteil (Empfehlung) (Anforderung)
wirmeschutz [N U-Wert Beispiel U-Wert Beispiel
Schragdacher Upa=0,17-0,20 Upa< 0,30

z. B. Sparrendach 200 mm Dammstoff 140-160 mm Dammstoff

oder Flachdacher

zwischen den Sparren,

z. B. Klemmrock oder
Dammkeil und 50 mm
Zusatzdammung Cliprock

zwischen den Sparren,
z.B. Klemmrock

Upa< 0,25
zusatzlich 60 mm
Meisterdach Plus UD

Decken unter nicht
ausgebauten Dachraumen,
Holzbalken- oder
Betondecken

Upe 0,17-0,20

180-240 mm Dammpstoff
zwischen den Balken,

z. B. Varirock bzw.
180-200 mm Tegarock
auf Betondecke

Upe<0,30

140 mm Dammestoff
zwischen den Balken,
z. B. Varirock

bzw. Tegarock

auf Betondecke

AuBenwande (ohne Fenster)
mittelschweres Mauerwerk

Uaw = 0,20-0,56

120 mm Dammestoff

bei hinterlifteten
AuBenwanden oder zwei-
schaligem Mauerwerk,
z.B. Fixrock 035

Uaw < 0,35 bzw. 0,45
100 mm Dammestoff
z.B. Fixrock 035

Kellerdecken, FuBboden
und Wande, die an
Erdreich grenzen,

schweres Mauerwerk
oder Beton

Uxp<0,28

120 mm Dammstoff
unter der Kellerdecke,
z.B. Planarock Plus

Ukp = 0,40 bzw. 0,50

80 mm Dammstoff
unter der Kellerdecke,
z.B. Planarock Plus
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Fenster, Fenstertiiren

Ur< 1,40

Up< 1,50




